
         GGDFlits Gehoorschade  
 
1.100.000.000 Jongeren lopen wereldwijd risico op gehoorschade door harde muziek en 
gehoorschade komt steeds jonger voor. Gehoorschade ontstaat doordat de trilharen in het 
binnenoor beschadigd raken. Dit kan het gevolg zijn van ouder worden, dat is natuurlijke 
slijtage. Maar trilharen beschadigen ook door te veel blootstelling aan harde geluiden.  

Wist u dat…. 

 Een piep in het oor een teken van gehoorschade is? 

 1 op de 4 kinderen na het muziek luisteren wel eens een piep in het oor heeft? 

 Geluid boven 80 decibel al schadelijk kan zijn voor het gehoor? Wat is te hard? 
 
Lees meer, hoe u uw kind kunt beschermen tegen hoorschade.   
 
Online testen 
Je kind kan zelf online testen hoe goed hij of zij hoort met de Kinderhoortest (6-12 jaar) of de 
Oorcheck hoortest (vanaf 12 jaar). 
 

Twijfelt u aan het gehoor van uw kind? U kunt u altijd een hoortest af laten nemen bij  

assistente jeugdgezondheidszorg. Een afspraak maken kan via 023-7891777 op werkdagen 

van 8.30 - 12.30 uur  en 13.00 - 17.00 uur. 

 

http://www.hoorstichting.nl/het-gehoor/gehoorschade/wat-is-te-hard-geluid/
https://www.ggdkennemerland.nl/-/media/ggdwebsites-2016/documenten/jgz/kinderhoortest-folder.ashx?la=nl-nl
http://www.kinderhoortest.nl/
http://www.oorcheck.nl/test-jezelf/hoortest/

