
 

 

            GGDflits Corona-moe 

Hoe help je je kind zich aan de coronamaatregelen te houden? Wat als je kind bezorgd of 

angstig is? En hoe voorkom je zelf dat je 'corona-moe' wordt? Op deze en andere vragen 

geeft presentatrice Fiona antwoord in dit filmpje.  

Meer informatie;  

Coronavirus - informatie voor ouders | NJi     

Coronavirus | Informatie over ouderschap | Opvoeden.nl 

Coronavirus - informatie voor jonge kinderen | NJi tm 7 jaar  

Coronavirus - informatie voor kinderen | NJi 

Coronavirus - informatie voor jongeren en jongvolwassenen | NJi 

 

Maak je je zorgen over je kind? Of heb je zelf opvoedondersteuning nodig? Het is altijd mogelijk 

een afspraak te maken met de jeugdarts of jeugdverpleegkundige verbonden aan de school. Zij 

kunnen meedenken, onderzoeken, adviseren en verwijzen. Een afspraak maken kan op 

werkdagen van 8.30 – 12.30 en 13.00 – 17.00 via 023 7891777 of frontofficejgz@vrk.nl  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GGDflits BO 18 jan 2021 

https://youtu.be/MxnH9ZpGtpE
https://www.nji.nl/nl/coronavirus/Ouders
https://www.opvoeden.nl/coronavirus-10355/
https://www.nji.nl/nl/coronavirus/Jonge-kinderen
https://www.nji.nl/nl/coronavirus/Kinderen
https://www.nji.nl/nl/coronavirus/Jongeren-en-jongvolwassenen
mailto:frontofficejgz@vrk.nl

